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En portada: 28 de febrero - Dia Mundial de las Enfermedades Raras

Cada ano se conmemora el Dia Mundial de las Enfermedades Raras el
ultimo dia de febrero para reconocer la existencia de estos
padecimientos. El objetivo de su conmemoracion, es crear conciencia y
ayudar a todas las personas que padecen alguna enfermedad de las
denominadas raras, a recibir de forma oportuna el debido diagnostico y
tratamiento y que, a la larga, esto les garantice una vida mejor. Las
enfermedades raras son llamadas asi ya que se presentan en menos de 5
personas por cada 10 mil habitantes. La mayoria de estas enfermedades
son cronicas, incapacitantes y degenerativas. Se calcula que cerca de 8%
de la poblacién mundial las padece; aproximadamente 350 millones de
personas.

Imagen via www.gob.mx


https://www.gob.mx/insabi/articulos/28-de-febrero-dia-mundial-de-las-enfermedades-raras-295408?idiom=es
https://www.gob.mx/insabi/articulos/28-de-febrero-dia-mundial-de-las-enfermedades-raras-295408?idiom=es

Efemérides

il En esta fecha se conmemora la primera
implantacién en 1957 por los doctores
i franceses Djourno y Eyres. Se trata de
un dispositivo electronico complejo
colocado quirurgicamente que restaura
la sensacion de sonido en personas con
pérdida auditiva de severa a profunda. El
implante es un sistema seguro y eficaz
contra la mayoria de las sorderas
profundas bilaterales neurosensoriales

) . | Fotografia via www.gob.mx
DIA INTERNACIONAL DEL IMPLANTE

COCLEAR - 25 DE FEBRERO

Cada ano, el 26 de febrero se celebra el Dia
Mundial del Pistacho, una fecha que pone
en valor este fruto seco. Este dia tiene
como objetivo reconocer los beneficios del
pistacho en términos tanto nutricionales
como econdmicos, utilizado no solo como
snack, sino también como ingrediente en
reposteria, cocina gourmet y productos
procesados.

DIiA MUNDIAL DEL PISTACHO
- 26 DE FEBRERO


https://www.diainternacionalde.com/ficha/dia-internacional-implante-coclear
https://www.diainternacionalde.com/ficha/dia-internacional-implante-coclear
https://www.diainternacionalde.com/ficha/dia-mundial-pistacho
https://www.gob.mx/conadis/articulos/el-dia-internacional-del-implante-coclear?idiom=es
https://www.gob.mx/conadis/articulos/el-dia-internacional-del-implante-coclear?idiom=es

Efemérides

(F. 1940), fue un destacado bioquimico ruso-estadounidense que
sento las bases de la quimica de los acidos nucleicos. Identificd
los componentes fundamentales de los nucledtidos (fosfato,
azUcar, base) y distinguié el ARN del ADN. Su trabajo fue clave

UN 25 DE FEBRERO NACIERON...

para la genética.

commons.wikimedia.org

1869 - Phoebus Levene

(F. 1896), fue una quimica alemana reconocida por descubrir el
elemento renio (numero 75) en 1925 junto a su esposo Walter
Noddack. Fue la primera cientifica en proponer la idea de la
fision nuclear (en 1934), anticipando la division de nucleos
pesados. Fue nominada tres veces al Premio Nobel de Quimica.

Fotografia por: es.wikipedia.org

Fotografia por: Autor desconocido, Dominio publico, via

1978 - Maria Winkelmann

(F. 1919), fue un pintor francés referente del impresionismo,
reconocido por sus escenas de la vida moderna y retratos
femeninos llenos de luz y color. Destacé por capturar
momentos fugaces vy la calidez de la piel humana, buscando

1841 - Pierre-Auguste Renoir

(F.1993), fue un destacado escritor, poeta, ensayista, pintor y critico
cubano, figura clave del neobarroco latinoamericano en Paris.
caracterizado por el uso del parodismo, lo absurdo y la satira.
Publicé obras como Gestos (1963) y Cobra (1972). Es considerado
uno de los maximos exponentes del neobarroco,

Fotografia por: Mirazeichner - Trabajo propio, CC BY-SA
4.0, via commons.wikimedia.org

siempre representar la alegria de vivir y la belleza.

Fotografia por: Desconocido Musée d'Orsay, Dist. RMN-Grand Palais,
Dominio publico,via commons.wikimedia.org

1937 - Severo Sarduy
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https://es.wikipedia.org/wiki/Severo_Sarduy#/media/Archivo:Severo_Sarduy.jpg
https://es.wikipedia.org/wiki/Severo_Sarduy#/media/Archivo:Severo_Sarduy.jpg
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LA RADIO: DE LO QUE NO SE HABLA, NO
EXISTE, Y LO QUE NO EXISTE, SE MARGINA

Dr. Martin Enriqgue Sanchez Nunez
Dra. Brenda Elizabeth Ramirez Diaz
Dra. Ana Denisse Bravo Aguilar
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Las bondades del alcance de la radio publica a través de la senal
radioeléctrica por repetidoras del IERT permite que las tematicas abordadas
en DiversiRadio tengan un alcance mucho mas amplio a zonas de dificil
acceso por aspectos geograficos o de infraestructura. La radio no solo
informa, sino que crea una conexion emocional haciéndolo participe de la
narracion a través de la voz y la audicion especialmente en lugares remotos o
con un acceso limitado.

La radio, al ser un medio de comunicacion auditivo, crea una sensacion de
cercania entre el entrevistado y el conductor, invitando al oyente a usar su
imaginacion para visualizar la historias o ponerle rostro a las experiencias de
los invitados, de tal manera la radio permite al oyente no solo escuchar, sino
reflexionar y sentir las historias, lo que permite llevar a la reflexion personal y
la empatia. A continuacidén, compartimos una mirada mas cercana a los
testimonios de los invitados en DiversiRadio. En esta emision, se abordan
temas como la pandemia del VIH en la década de los 90 en Baja California
Sur, las oportunidades y adversidades que enfrentan las personas trans, y los
espacios de recreacion para las juventudes en las décadas de los 80 y 90.

Lucero Chavira es una mujer trans sudcaliforniana, durante la entrevista
realizada en abril 2023, comparte los avances en materia de inclusion laboral
para mujeres trans en Baja California Sur.



“Me llena mucho de orgullo mirar a muchas de mis companeras
ejerciendo trabajos que trabajaron conmigo en el trabajo sexual,
en bares, en cantinas, verlas desempenadas en trabajos, ya que
antes para nosotros era como un sueno decir yo cuando me van a
dar trabajo de una cajera, cuando me van a dar trabajo de una
secretaria y que ahora ver a mis companeras que estuvieron
conmigo, verlas ejercer un trabajo asi, realmente me llen a de
mucho gusto, me llena de mucha satisfaccion este que creo que
vamos por muy buen camino y Creo que yo creo que si seguimos
con estos no son pasos agigantado porque todavia hay mucho
trabajo,hay mucho trabajo que hacer, pero creo que vamos por el
camino correcto” (DiversiRadio, 2023).

Felizardo Lugo es Cosmetdlogo de profesidon quién a temprana edad empezo
a interesarse en el reconocimiento de la gravedad de la epidemia del VIH
SIDA en la década de los 90’s, tal como lo relata en su participacion en
diciembre del 2024 en DiversiRadio:

“Basicamente lo que a mi me tocd vivir fue a mediados de los
noventas, cuando ya cumpli la mayoria de edad. Al ser menor pues
no podia ser mucho. Te agradezco el término de activista. En ese
tiempo pues no se acufaba ese téermino. Tal vez tuvimos una
pequena lucha para conseguir ciertos insumos o ciertas ayudas
para la gente VIH positiva o0 que ya habia desarrollado SIDA para
ayudarles en esa Ultima fase a que tuviera todo lo necesario.
Hablamos de panales, hablamos de enseres, hablamos de algunos
medicamentos o antibidticos, porque antes la medicina contra el
VIH aqui en Baja California Sur, yo creo que en todo México,
estaba en panales. Habia mucho desconocimiento, inclusive en
los hospitales, muchas veces no querian recibir al enfermo, pero
habia buenos médicos, gente muy solidaria, que se encargaron de
irse preparando para que ellos tuvieran la mejor atencion posible”.



Felizardo Lugo es Cosmetdlogo de profesidon quién a temprana edad empezo
a interesarse en el reconocimiento de la gravedad de la epidemia del VIH
SIDA en la década de los 90’'s, tal como lo relata en su participacion en
diciembre del 2024 en DiversiRadio:

“Basicamente lo que a mi me tocd vivir fue a mediados de los
noventas, cuando ya cumpli la mayoria de edad. Al ser menor pues
no podia ser mucho. Te agradezco el téermino de activista. En ese
tiempo pues no se acunaba ese término. Tal vez tuvimos una
pequena lucha para conseguir ciertos insumos o ciertas ayudas
para la gente VIH positiva o que ya habia desarrollado SIDA para
ayudarles en esa Ultima fase a que tuviera todo lo necesario.
Hablamos de panales, hablamos de enseres, hablamos de algunos
medicamentos o antibidticos, porque antes la medicina contra el
VIH aqui en Baja California Sur, yo creo que en todo México,
estaba en panales. Habia mucho desconocimiento, inclusive en
los hospitales, muchas veces no querian recibir al enfermo, pero
habia buenos médicos, gente muy solidaria, que se encargaron de
irse preparando para que ellos tuvieran la mejor atencion posible”.

Conclusiones

El podcast emerge como una necesidad debido a su flexibilidad,
accesibilidad y contenido personalizado. Las nuevas propuestas de espacios
LGBT+ en formato de podcast han permitido un lugar seguro para el dialogo,
la visibilidad y la educacion sobre la diversidad sexual y de género,
fomentando la inclusion y derribando estereotipos. Este formato permite
que las personas de la diversidad sexual compartan sus experiencias e
historias, lo que es significativo para desafiar y erradicar la discriminacion a
través de la expresion de sus identidades, espacios que muy pocas veces se
pueden encontrar en los medios tradicionales.



Estas nuevas formas de comunicacion como los podcast, fomentan el
didlogo y la educacion a través de medios alternativos ayudando a las
audiencias a entender las experiencias y perspectivas de las personas
LGBT+. A pesar que los medios tradicionales como la radio y la television
siguen siendo relevantes, se enfrentan a la competencia de diversidad de
contenidos que ofrecen otras alternativas de streaming incluyendo el
podcast con la radio. Los podcast siguen ganando audiencia por su
flexibilidad y su facil acceso, lo que permite a los usuarios escuchar el
contenido en cualquier momento, lugar y on demand a diferencia de la radio
que sigue tematicas y contenidos menos flexibles.

DiversiRadio se ha convertido en un espacio en el que se abordan temas
relacionados con derechos humanos, diversidad sexual, entre otros,
permitiendo visibilizar |la realidad de la comunidad LGBT+ en Baja California
Sur promoviendo la participacion de la sociedad, esta propuesta permite
contribuir a construir una sociedad mas justa, inclusiva y respetuosa con la
diversidad a través del dialogo y la comprension entre diferentes grupos de
la sociedad.

Da clic para escuchar DiversiRadio

DiversiRadio #011 Marco Antonio p—
Amador "Remembranza LGBT+ Baja e———
California Sur"

} DiversiRadio #13, Lucero Chavira —

DiversiRadio Temp.5 Ep. 17: Felizargo / ey
Lugo "Manos Unidad: lucha contra el e,
VIH-SIDA en los 90's"
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TESIS UABCS: BUENAS PRACTICAS )
EN LA PRODUCCION DE CHILE JALAPENO

Por Gabriela de la Fuente




De vez en cuando los productos agricolas son rechazados por no cumplir
requisitos para ser vendidos y consumidos. Tal y como pasé en 2008,
cuando a un lote de chiles jalapefios, provenientes de México se les encontrd
la bacteria Salmonella, esto se relacioné con un brote de mas de mil
personas infectadas.

Hablemos un poco de los alimentos inocuos... Son aquellos libres de
contaminantes de cualquier tipo que pudiera causar dano a la salud de quien
lo consuma. Ustedes se preguntaran de qué forma se podrian contaminar las
frutas y verduras, y hasta qué punto nos afecta. Lo que sucede es que
durante el proceso de produccidn primaria, los vegetales interactuan con
una serie de sustancias y superficies de contacto donde pueden adquirir
contaminantes de tipo bioldgico, quimico y/o fisico. Lo anterior, constituye
un riesgo de contaminacion para el alimento y se traduce en una amenaza
para la salud de quien lo consume.

Por eso es importante lavar bien y de ser necesario desinfectar algunos
alimentos antes de consumirlos. Pero a veces, como en el caso del
embarque de chiles jalapenos, no fue suficiente con desinfectarlos, y la
consecuencia fue que la empacadora estadounidense suspendid la
distribucién del jalapeno. ;Se imaginan las pérdidas?

Imagen de Andrea Vianey Valle Rivera



Desde el establecimiento del almacigo y la preparacion del terreno, hasta el
transporte al punto de venta, toda produccion agricola, pero en especial la
que se destina para exportacioén, debe seguir Las Buenas Practicas Agricolas
y de Manejo, de tal forma que se minimicen los riesgos de contaminacion. Y
es que el mas minimo descuido puede provocar riesgos microbioldgicos,
como pasoé con la salmonella. Por eso, ademas de las buenas practicas, es
necesaria una certificacion de los Sistemas de Reduccidon de Riesgos de
Contaminacion.

Imégenes de Andrea Vianey Valle Rivera

El cultivo de chile jalapeno (Capsicum annum, L.) es de gran importancia
econdmica para los productores de hortalizas de nuestro estado. Y si, lo
disfrutamos, pero un alto porcentaje de la produccion se exporta a Estados
Unidos de América. Por esta razén, Andrea Vianey Valle Rivera, entonces
estudiante de Ingenieria en Agronomia, realizd una tesis sobre la
implementacion de un sistema para reducir riesgos de contaminacion en la
produccion de esta hortaliza en el Valle de Santo Domingo, Baja California
Sur.

Imégenes de Andrea Vianey Valle Rivera



En su trabajo, la hoy Ingeniera agronoma, realizé un diagndstico inicial de las
condiciones productivas de la empresa, asi como un analisis de peligros vy la
determinacion de los puntos criticos de control. Mediante el sistema
implementado para la reduccion de riesgos, se detectd que,
lamentablemente, la empresa productora de chile jalapeno seleccionada en
el estudio no cumplia con lo establecido en la normatividad oficial vigente
emitida por el SENASICA. La falta de cumplimiento impide la obtencién del
registro oficial de inocuidad alimentaria. Por lo que se requiere la
implementacion de medidas de control para mejorar la inocuidad del
producto.

Gracias al trabajo de la Ingeniera Andrea V. Valle, se enlistaron varias
recomendaciones para mejorar diversos puntos criticos en la produccion y
asi lograr el registro en un futuro.

Algunas de las medidas a implementar fueron: mejorar las instalaciones en
general (cercos, almacenes, area de empacado), reubicar algunas estaciones
(de basura, de preparacion de mezclas, de empacado) y control adecuado de
la calidad del agua y su almacenaje, usar quimicos aprobados, equipar
estaciones sanitarias con materiales adecuados para la higiene, asi como
implementar un programa de capacitacion continua para el personal entre
otras.

La informacidon contenida en esta nota fue tomada de la tesis
“Implementacion del sistema de reduccion de riesgos de
contaminacién en la produccion de chile jalapeno (Capsicum
annum, L.), en el Valle de Santo Domingo, Baja California
Sur”, que para obtener el titulo de Ingeniera Agrénoma
presentd (en febrero de 2018) Andrea Vianey Valle Rivera. El
trabajo contd con la direccion del Dr. Félix Alfredo Beltran
Morales y M.C. Martin Guadalupe de Jesus Aguilar Garcia
(externo).
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Archive Histérico de la Imagen

CATALOGO DE LA FOTOTECA DEL ARCHIVO HISTORICO DE LA PALABRA
DEL CENTRO DE DOCUMENTACION DE HISTORIA URBANA
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*Vista a la Teneria Suela Viosca.

Fotografia con vista a un gran predio donde se encontraba la antigua Teneria Suela
Viosca formada por cuatro manzanas, por las antiguas calles Encinas, Undécima,
California y Novena; en ella se observa la esquina de una de las manzanas donde se
encontraba la fabrica de curtido de pieles, un pozo y un molino de viento. Don Santiago
Viosca del Solar establecié una teneria registrada como Viosca y Compaiia que quedo a
cargo de su hijo Santiago Viosca Navarro asociado en afio de 1903 con Antonio Ruffo y
W.H. Rocholl; por estas mismas fechas se incluye otro elemento que se muestra en la
imagen y que es la construccion de la imponente chimenea de ladrillo aparente que cubre
otra chimenea de acero de su interior que fue adquirida de la compania The Progreso
Mining Company. En un costado se ve un pequefio paraje con un darbol, cerco de palos de
madera y una persona sentada.

Ubicacion: esquina de la antigua calle Undécima y Navarro.

Origen: AHPLM, Inventario 6355, Ano: Ca.1920, Autor: no Identificado, Lugar: La Paz,
BCS, Ubicacion AHICedohu: FH-CEDOHU-0089, Catalogacion Alma Castro Rivera.
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Comportamiento de la poblacién
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Poblacién por edades y sexo

300000

80a B4
75a79
70a74
65a69
60a 64
55a59
50a54
45a49
40a 44
35a39
30a34
25a29
20a24

Composicion de la poblacion por sexos 2100
15a19
0ala

95099
90a 94
III 5a9
2010 2015 2020 Oa4

85a89
250000
15000 10000 5000 0 5000 10000 15000

200000

150000

100000

50000
? 19380 2005

1985 2000

Conforme aumenta la poblacion, la composicién por

sexo ha variado muy poco, en 2015 la proporcién de Gran parte de la poblacién se encuentra. entre los 5 y
mujeres fue de 51%, para 2020% la proporcién es de 39 afos, a partir del grupo 55 a 59 afios la proporcion
50-50 de poblacién comienza. a. disminuir.

Por Maria Guadalupe Oropeza Cortés.

Fuente: elaboracion propia con base en Sistema Nacional de Informacion Municipal (SNIM), Ficha bésica estatal Baja California Sur, INAFED, en http:fwww.snim.rami.gob.mx/ e INEGI s/f, Pablacién total por entidad federativa y grupo
quinguenal de edad segin sexo, serie de anos censales de 1990 a 2020, INEGI en https:fiwww.inegl org.mxfappftabuladosfinteractivos/?prg=Poblacion_Poblacion_01_e60cd8ef-227f-4b94-823e-972457a12d4b



Promueve UABCS el bienestar animal como base para
una cultura de paz

Bajo el titulo “Bienestar Animal a favor de Ia
Biodiversidad”, la Universidad Auténoma de Baja
California Sur, llevé a cabo su 2.° Foro de Prevencion
del Maltrato Animal, un espacio para dialogar y
reflexionar sobre la cultura del bienestar animal como
pilar fundamental de la biodiversidad y de una
convivencia social mas justa y respetuosa.

Durante el foro se destacd la relevancia del tema y el compromiso de los programas
universitarios con la responsabilidad social. Se dijo que el maltrato animal no tiene
lugar y no debe suceder. Se enfatizé que los animales han acompainado al ser humano
desde hace miles de afios, formando parte de la construccion cultural y social de
nuestras comunidades, en este sentido, se recalco que todos los seres que habitamos
el planeta merecemos respeto y consideracion.

Estudiantes de Enfermeria de la UABCS apoyaron en la
Jornada Nacional de Vacunacion contra el Sarampion
en La Paz

Alumnado de cuarto semestre de la Licenciatura
en Enfermeria de la Universidad Autonoma de Baja
California Sur participé activamente en la reciente
Jornada Nacional de Vacunacion contra el
Sarampidn, celebrada en distintos puntos de la
ciudad de La Paz, reforzando las acciones de
proteccidon dirigidas a niias, nifios, jovenes y
personas adultas.

La jornada, coordinada por el Instituto Mexicano del Seguro Social (IMSS), tuvo como objetivo
prevenir contagios, fortalecer la cobertura de vacunacion y reducir riesgos ante posibles
brotes de esta enfermedad viral altamente transmisible, mediante la aplicacién oportuna del
bioldgico y la actualizacion de esquemas de vacunacion.
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* Las tapitas seran
donadas a Banco de ,

Tapitas

@
CONTENEDORES

* EDIFICIO CSH-28

*Frente 3 Zoha de cafeterias
(McDoiias)


https://www.uabcs.mx/radio
https://radiouabcs.mixlr.com/events/4510583
https://open.spotify.com/show/3upH91auqh7w5mV2d5H9l9
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punto@uabcs.mxX
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